
 

 

 

MONITOREO DE VIABILIDAD ECONÓMICA DEL CONSULTORIO  

 

Estimados colegas: 

 

En el contexto de ésta crisis sanitaria la cual obliga al distanciamiento social y 

al cese del normal desempeño en nuestros consultorios, lógicamente se verán 

mermados sustancialmente los ingresos económicos. 

 

Es debido a esa merma económica que sugerimos el hacer un simple ejercicio para 

conocer la realidad de cada uno y así permitir tomar decisiones de acciones basadas en 

datos reales fácilmente medibles. 

 

A) Ver disponibilidad de dinero a cobrar, ya sea de cuotas de créditos otorgados 

por trabajos realizados (cuantificar por cantidad de meses/cuotas que dure el 

cese de actividad). Ingresos mensuales por convenios/empleo (considerar 

prorrateo en caso de que sean por prestación). 

B) Ver y considerar el acceso a ahorros disponibles a corto plazo. (Dividirlos por 

los meses de inactividad clínica). 

C) Calcular la suma de todos los costos y gastos mensuales del consultorio en los 

últimos meses. Considerar variables en caso de tener deudas en U$S, UI, etc. 

D) Calcular promedio costo impositivo mensual. 

E) Contabilizar las cuentas por pagar mensualmente durante los próximos meses 

de inactividad o consulta disminuida (Hipotecas, gastos del hogar, etc.). 

 

Para tener idea de proyección de montos si es positivo o negativo realizar la siguiente 

fórmula: 

(A+B) - (C+D+E) 

 

En vista del resultado obtenido, positivo/ negativo, considerar acciones a tener 

en cuenta. 

 

Ver cuáles son los gastos a suspender o reprogramar, difiriéndolos o 

refinanciándolos con bancos, etc. 
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