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Nuestra actividad diaria, nuestro trabajo odontológico aparenta caminar en solitario, más 

somos un equipo de trabajo, el equipo de salud buco-dental.  Y como parte silenciosa aunque 

fundamental, imperceptible aunque soporte firme, allí, en la primera línea del día a día, estas 

colaboradoras, nuestras compañeras de todas las horas clínicas Asistentes e Higienistas. 

Las Asistentes, nuestro segundo par de manos, esas dulces sonrisas que recuerdan nuestros 

pacientes, esas manos en el hombro que dan paz y contención a nuestros pacientes. 

Las Higienistas, nuestra primera línea de combate a la enfermedad, nuestras paladines de la 

prevención. 

No existiría modelo alguno de salud sin ese tríptico completo, sin esas dos partes que 

sustentan el perfecto tripodismo de equilibrio en salud bucal que lo conforman odontólogo-

asistente-higienista. 

En este especial festejo, en este recordatorio justo, perfecto y necesario de nuestras aliadas en 

el combate a las patologías, esas compañeras de trinchera. 

Llegue a todas, nuestro eterno agradecimiento y reconocimiento a las queridas Asistentes e 

Higienistas, para todas, gracias, gracias, gracias… 

 


